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８月1日、近くの公園で富士見台町内会の夏祭りが開催され、ゆあマインも出店しました。午後3時
頃から祭りの会場にテントを張り、テーブルも設置し我々のブースを作りました。そしてテーブルの

上には、みんなが時間をかけ作成した製品を並べ販売しました。  

８月は30度を超す日が続く中、利用者さんも頑張ってゆあマインに通ってきました。
熱中症にならないよう、室内でもこまめの水分補給をしながら過ごしましたが、あ
まりの暑さで、昼食後の散歩も避けざるを得ない日々が続きました。９月に入り、
クマゼミからひぐらしの鳴き声に変わり、季節はいつの間にか秋になっていました。 

8・9月に於ける活動の様子 

生産活動の時間に古着の布生地を再利用して、コースターや本カバー、小物入れ、玄関マット、

壁掛け、バックなど、みんなが地道に一生懸命取り組み作り上げた作品を販売しました。             

【町内会の夏祭り】 

【新しい内職】 

中日ショッパーの配布や各地域広報誌の折、またカレン
ダーの袋詰めなどの内職に加え、新しい内職が近所の工
場からもらえることになりました。安全ピンの針を閉じたり、
キャップを付けたりする作業ですが、みんな真剣で、自由
な活動ができる創作活動中でも、この内職に自ら取り組む
利用者が多く、これでまた忙しくなりそうです。 
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９月1日は関東大震災の起こった日で、防災の日になっています。ゆあマインでは、この日に先駆
け、８月２１日に防災訓練を実施しました。昼食後の休憩時間、サイレンが鳴りました。地震を想定
してみんな机の下に身を寄せ、揺れが収まるまで待機。そして、直ぐに防災頭巾とヘルメットを着
用して、一番安全とされる礼拝室に移動し、最後に、みんなで千先生の指示・お話を聞きました。 

その後、災害時の携行品として手動発電式携帯ﾗｼﾞｵや懐中電灯、また備蓄食料の確認、賞味
期限のチェックなどを行い終了しました。 また、併せて非常時の連絡ボタン設置、サイレン付き
メガホン、消火器、ヘルメットなどの配置場所点検等も併せて確認しました。 全体的に良かった
ですが、 訓練だということで、 ちょっと真剣さが欠けていた点が見られました。 

【新たな取り組み】 

９月から、新しい取り組みとして、自己改革への
チャレンジを導入しました。利用者さんの自立向
上に繋がるよう、毎月各自の目標を設定してもら
い、日々目標達成に努力することを意識しつつ、
自分の弱い点や伸ばしたい部分の改善を図るこ
ととしました。全員の前で発表してもらい、みん
なでお互いに意識しながら、目標が達成できる
よう頑張ります。 
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