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 6月7日（火）、利用者さんである小林瑛美さんのお母さんが所属している人形劇グループ

「のこのこ」が、ゆあマインでも人形劇を披露してくれることになり、皆で見ることが出来ました。

人形劇は初めて見る人が殆どでしたが、「すごく良かった」、「面白かった」、「かえるが可愛

かった」、「お化けが良かった、、、、」などと色々な意見が出ました。しかし、どの利用者さん

の反響も想像していた以上に大きく、本当に良い機会になりました。 有難う御座いました。 

 東海地方は6月5日に梅雨入り宣言がありました。九州は熊本地震に加え大雨が何度も続き、

大変な被害をもたらしていましたが、その一方で、雨が降らずダム湖の水もなくなり水不足が

心配される地域もあります。四月に雨が沢山降った東海地方は空梅雨に加え、梅雨明け前か

ら何日も真夏日が続いていました。そんな中でも、利用者さんたちは元気に頑張っています。 

6・7月に於ける活動の様子 

【恒例のボーリング大会】 

 ６月17日（金）、第10回目のボーリング大会が実施さ

れました。今回は色々な都合で参加できた利用者は少

なかったですが、今回が初参加の利用者さんもいまし

た。ちょっと早目に終わってしまいましたが、ホットモット

で注文していたお弁当をボーリング場の集会室を使わ

させてもらい昼食を摂りました。気分転換になったし、い

つもと違うところで食べると更に美味しく感じました。 

【新しい活動：人形劇】 
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 この時期の植物の成長は非常に早く、雨が降った後などは一気にぐーんと伸びてしまいま

す。草取りなども間に合わず、昼食後の散歩の時間を利用し、利用者さんにも石拾いや草取

りを手伝ってもらいました。今年は空梅雨でちょっと心配しましたが、夏野菜の成長はかなり

良く、６月上旬から第一弾としてキューリが獲れ始め、続いてナスとトマトが収穫できています。 
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【ゆあマインの畑の様子】 

 8月初旬に予定されている地域の夏祭りへの出展に向

け、6月から自主製品作りに専念出来るよう、生産活動時

間を増やして一生懸命に取り組んでいます。 編み物や

毛糸を使った小物入れ、また、コースターなども単品に加

え、セットで販売できるように工夫したりしています。 夏

祭りには沢山の人が来て、利用者さんが作った作品が沢

山売れるといいな～、、、！！ 

【夏祭りに向けた自主製品の準備】 

 7月5日には、昼食後みんなでじゃが芋の収穫も行いました。耕作面積が少なかったことや

葉っぱの成長具合から考えてあまり収穫が期待できないな、、、、、と思っていましたが、かな

り大きなじゃがいもがゴロゴロ収穫できました。 ちょっと意外でしたが、沢山取れて良かった

です。 高く販売できると良いな、、、、、、！！ 

 



【 レクリエーション音楽の時間 】 

 河﨑先生のレクリエーション音楽の時間に、いつも

笑顔を忘れないように、、、というお話があり、利用者

さん一人一人にスマイルマークを描いてもらいました。

色々な笑顔が描かれ凄く感動しました。 音楽の時

間とはちょっと離れてしまいましたが、河﨑先生の意

図は、心配事や悩みがあっても、神様がいつも私た

ちとともにいる、「インマヌエル」、という言葉を利用者

さんみんなに覚えて欲しい、、、ということでした。 
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 利用者さんが持ってきてくれた朝顔の種を6月にプランターに播きしました。隣にはゴーヤ

も四株植えました。日当たりが良いせいかスクスク成長していて、ゆあマインに隣接する教会

の玄関横と窓一面が少しずつ緑のカーテンになりかけています。先日、紫色にストライプの

線が入った朝顔が数輪咲いているのを発見しました。少しこころが癒されました。 

【 緑のカーテン 】 

 利用者さんが共同で行う創作活動として、昨年度は四季のちぎり絵を行いました。今年度

も6月からちぎり絵を再開し、絵のデザインは動物や花を取り上げることになりました。 今ま

で市販の折り紙を使用していましたが、沢山の色を出せるよう新聞広告のチラシを使用し、

それをみんなでちぎる作業から始めました。チラシは文字が書かれていたりしますが、欲しい

色だけを抽出しながらちぎっていくのも難しい作業です。しかし、利用者さんの集中力を養う

非常に良い訓練にもなります。 

【 ちぎり絵再開 】 
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  ・・・・利用者支援の傍らで・・・・・  
 
       祈り 
  
  太陽の下で 
  私の苦しみを 
  さらけだし 
  
  風の前で 
  私の悲しみを 
  ありのままにだし 
  
  緑の牧場の上で 
  両手を上げ 
  横になっている 
   
  暖かい 
  太陽のことばを 
  聞きたい 
  
  涼しい 
  風のことばを 
  聞きたい 
  
  私は 
  ついに 
  真の癒し主なる 
  神のみ声を 
  聞きたくて 
  頭を下げます  
 
    
     理事兼職員 金煕淑  

   

【 詩 】 【 8,9月の予定 】 

   

8月06日（土） : 富士見台町内会夏祭り・ 

           販売交流活動 

           （午後4時～販売開始） 

8月12日（金） : お盆休み 

           （1１ ～14日）        

8月15日（月） : 午前日課 

           （午後職員会議） 

8月26日（金） ： 自主防災訓練 

 

9月01日（木） : 地域防災訓練 

9月09日（金） : ボーリング大会 

9月26日（木） : 午前日課 

           （午後職員会議） 
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