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今年も河﨑先生のグループ5名が島田から来られ、ライブの演奏をしてくれました。今回はバイ

オリンも加わりました。やっぱり生の演奏は素敵ですね！イエス様の誕生を祝して、沢山のクリ
スマスソングを披露してくれました。最後に、皆も前に出て、練習した「君は愛されるために生ま
れた」を歌いました。手拍子も加え身体を動かしながら歌いましたが、お客さんの前ではやっ
ぱり少し緊張した感じになってしまいました。 でも楽しいクリスマスになりました。 

  今年の冬はここ数十年経験したことの無いほどの大寒波が到来し、東北北陸地方では例年
の数倍の降雪があり、被害も多く報告されています。幸い静岡はクリスマスシーズンからお正月

に掛けては好天に恵まれ、穏やかで良い日が続きました。しかし、毎年12月始めから2月末ま
ではインフルエンザが流行する時期であるため、ゆあマインでは、うがい・手洗いの励行から体
調管理を再度徹底するようにみんなで確認しています。 

12・1月に於ける活動の様子 

【クリスマス会】 

12月7日（木）クリスマス会に向けた飾り付けを行ないました。今年は体調を崩し長期休養する
利用者さんが多く、そのため、ハンドベルの練習が出来なかったこともあり、クリスマス本番では
皆で歌を歌うことになりました。歌詞を見ないでも歌えるように、一ヶ月前からほぼ毎日15分ほ

ど時間を取り、歌の練習を行ないました。本番で緊張しないように、手拍子と身体を動かしリズ
ムを取りながら楽しく歌うように心掛けてもらいました。 



【生産活動の様子（ねじ袋入り）】 
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  「ねじの袋入れ」作業は8月初めで一旦終了。 12月に入り、新しい内職が入りました。
以前は５本のねじ入れ作業でしたが、今回は７本になりました。その為、間違いを無くすた
め、ねじ立てを作ったり、小分け箱を使ったりと工夫しています。年末には、この内職先で
ある日昭の社長さんが作業状況を見学に来て、みんな頑張っていると褒めてくれました。 
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 11月28日、快晴のぽかぽか陽気で気持ち良
い散歩が出来ました。途中で農家の人がみか
んの剪定をしていましたが、メロンほどの大き
なポンカンが黄色に実っていました。皆で驚い
ているところの写真です。散歩の途中にいつも
色々な発見があり、楽しみです。 

【散歩と畑の草取り】 

そして、帰りにゆあマインの畑に立ち寄って、

大根と小かぶの周りにはえた雑草をみんな

で取ってきました。雨が降った後なのでそれ

ほど難しくなく引っこ抜くことが出来ました。 

快晴で澄み切った空の下での草取りも、気

分転換になり、食後の良い散歩になりました。

みなさん有難うございました。 

【生産活動の様子（チラシ袋入れ）】 

   12月に入り、聖文舎さんからキリスト教幼児教育ブッククラブのチラシ袋入れ作業が入
りました。 6500個もあり、安全ﾋﾟﾝの作業を中断し、毎日その袋入れ作業に集中しました。
その結果、納品期日である年末最終の28日よりずっと早く作業を全て完了できました。 
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【防災訓練】 

 12月15日（金）午後に地震が発生したという想定で防災訓練を行ないました。今回は自

分のヘルメットや防災頭巾をかぶり、室内避難所の礼拝室に避難。そして、度重なる余

震を考慮しながら、長テーブルの下で危険を避けた状態で先生の説明を聞きました。 

その後、一時避難場所のバ

ローの駐車場までﾍﾙﾒｯﾄや防

災頭巾を着用したまま移動しま

した。ちょっと笑いが出たり真剣

味が欠けていたり、防災ﾗｼﾞｵに

乾電池が入っていなかったりと、

少し反省する点がありました。 

【年末の大掃除】 

 昨年は大掃除の日を決定し、一日掛けてみんなで大掃除をした結果、みんな疲れてしま

い作業効率が下がってしまいました。そのため、今年は、12月26、27、28日と三日間かけて

一日一時間程度の大掃除をしました。誰がどの箇所を担当して取り組むかを事前に決めて

実施しました。 今回は利用者さんも疲れずに作業できました。 

 1月5日（金）午後、新しい年を迎えられたことに

対し、ささやかな感謝会を行ないました。千先生ご

自身がキリスト教に目覚めた時の経緯も語られ、こ

の機会に私たちも自分の心を開き、イエス様に全

てを預け新しい自分に生まれ変われるよう努力し

ましょう、そして、今年一年が希望のある良い年に

しましょうとのお話がありました。 

【新年の感謝会】 
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     風はなぜ 
  
風はなぜ 
目に見えないだろうか 
人の心のように 
  
風はなぜ 
目に見えないだろうか 
神の御手のように 
  
しかし、 
風も 
人の心も 
神の御手も 
実存するもの．．． 
 
 
 
                  
  

   

【 詩 】 

 【 2,3月の予定】 

今日も 
花びらが風に揺れ 
助けが必要な人に 
手を差しのべる．．． 
  
十字架の上で 
人類のすべての罪を担われた 
イエスの犠牲は 
目に見える 
神の愛なのです 
  
 2018.1   

  理事兼職員 金熙淑   

   

～利用者支援の傍らで～  

2月12日（月）  : お休み（建国記念日の振替日） 

2月16日（金）  : ゆあマインボーリング大会 

2月19日（月） ： 午前日課（午後職員会議） 

3月19日（月） ： 午前日課（午後職員会議） 

3月21日（月） ： お休み（春分の日） 
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