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12月は年末で内職先も大忙し。発注依頼される量も多くなり、ゆあマインもそれに応えるよ
うにフル回転でした。内職が常に安定して貰えること、また依頼される量が増えることも、内職
先から信頼されていることの証拠で、それがゆあマインの利用者さんにとっても良い励みに
なっています。利用者さんも、やればやっただけ工賃も増えることになり、「今日やる作業の納
品はいつまで、、？」などと、関心を持って聞いてくる利用者さんもいます。 嬉しいことです！

12・1月に於ける活動の様子

12/ 21（金）、例年どおり音楽活動の講師である河﨑先生チームが来訪し、ゆあマインの
クリスマス会が行われました。チームの美しい音色による演奏を聞きながら、イエス･キリスト
のご降誕を祝い喜ぶ「本当のクリスマス」の楽しい時間を過ごすことが出来ました。

【クリスマス会】
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12月11日,今年度三回の避難訓練を実施しました。 回数を重ねるごとに慣れが生じてしまい
ますが、今回はふざけたり笑いながら行う人は無く、みんな真剣に出来ました。 第二避難場所
になっているショッピングセンターの駐車場までヘルメットや防災頭巾をかぶり避難しました。

【避難訓練】
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利用者さんが共同作業で行ったちぎり絵や絵画を有効利用し、2019年版のカレンダーを

作りました。暦の数字は利用者さんが一人ひとり色鉛筆で塗っているので、多少色の濃淡が
あったり、枠からはみ出したりしていますが、それも利用者さんの個性が出ていて素敵です。

【カレンダーが出来ました】

12/25日から最終日の28日まで、午後の活動中に一時間ほど掛けて少しづつ大掃除を行
いました。昨年も行いましたが、丸一日掛けて行う大掃除より、毎日少しづつ行う方が利用
者さんの集中力も維持でき、効率が上がります。おまけに皆イキイキしてやってくれます。

【年末の大掃除】

活動室や食堂の床掃除のみならず、網戸を外してガラス窓を綺麗に水で流したり、乾拭き
したり、網戸や送迎用の車も水で流して綺麗にしました。暮れの忙しい時期でしたが、天候
にも恵まれ、みんな一生懸命に頑張り、新しい年を気持ち良く迎えることが出来たと思いま
す。皆さんありがとうございました。
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【新年感謝会】

1月8日の午後、礼拝室で新年の感謝会を行い

ました。新しい年が迎えられたことに対する感謝

の気持ちと今年一年が平和で病気や怪我も無く

無事に過ごすことが出来るようお祈りしました。

力と恵みを与えてくださるイエス様をたたえなが

ら、賛美歌をみんなで歌いました。そして最後に、

昨年末に先生のご家族にご不幸があったときの

実例を紹介され、人はｲｴｽ･ｷﾘｽﾄへの信仰により

生まれ変わり、天国へ行くことが出来るというお

話をされました。

【利用者さんの特技紹介】

・ 仕事する、イエスの力借りながら、強い祈りで全力疾走

・ ゆあマイン、恵みが豊か友人と、一緒に仕事出来れば嬉しい

・ イエス様、心病めども癒すなり、祈れば届き守ってくれる

・ 主をたたえ、仕事続けるゆあマイン、苦しい時はイエスが癒す

以前のたよりで、利用者の西脇さんが作られた短歌を二回掲載しました。

最近は新聞の社説欄をじっくり読み、その日のテーマに沿って短歌を作り、投稿してもらえ

るよう毎日静岡新聞社に送っています。 また、キリスト教精神に深く興味を示し、苦しいと

きに神様に救いを求めるばかりでなく、聖書のことを積極的に勉強し常に自己研鑽に努め

ています。今回はそれらの一部を紹介します。

【暗唱聖句】

利用者さんの誕生日にはいつもみんなのメッセージが

書かれた「しきし」を手渡しますが、その裏には「あなたは

高価で尊い、私はあなたを愛します。」という聖書の言葉

が書かれています。みんな覚えていますが、今年は右の

聖句をみんなで暗証できるようにしましょうということで、

毎日朝と帰りの集い時に言葉に出して三唱しています。

「神様は民が永遠の命を得るために、イエス様をこの世

にお使わしになられた。」ということです。
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わが心

わが心

木のように
立っているところに
根を下ろし

木のように
立っている所に
枝を伸ばそう

【 詩 】

わが心

見えるところでも
実を結び

見えないところでも
実を結ぶ

とても
大きな園の中に
生きる
とても
小さな私！
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理事兼職員 金熙淑

～利用者支援の傍らで～

【2,3月の予定】

2月11日（月） ： 建国記念日
2月18日（月） ： 午前日課（午後職員会議）
2月26日（火） ： ボーリング大会

3月18日（月） ： 午前日課（午後職員会議）

3月21日（月） ： 春分の日

http://www.uamine.jp/

